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نبذة عن المدينة

٣



تقع مدينة إيثيكا في شمال ولاية نيويورك في مقاطعة تومبكينز

Cayuga على الشاطئ الجنوبي لبحيرة (Tompkins County)

في منطقة Finger Lakes وتشتهر بجمال طبيعتها وهدوئها

كونها محاطة �لبحيرات والشلالات. تُعتبر المدينة موطن لجامعة

.Ivy League كورنيل، إحدى جامعات الـ

نبذة عن المدينة

٤

الموقع الجغرافي

المساحة وعدد السكان 

تبلغ مساحة إيثيكا ٢،٣٠٠ كم مربع ويصل عدد سكانها إلى ٣٣،٠٠٠

نسمة ويشكل الطلاب مايقارب الـ ٪٨٠ من إجمالي عدد السكان.

المناخ

يتميز مناخ مدينة إيثيكا �لاعتدال خلال موسم الصيف، حيث تتراوح

درجات الحرارة ما بين ٢١  و ٢٩ درجة مئوية. أما الشتاء، فهو �رد للغاية

مع تساقط كثيف للثلوج، حيث تتراوح درجات الحرارة بين -٩  و -١٥

درجة مئوية.

   الفهرس



تكلفة المعيشة

Ithaca Tompkins) يقع مطار إيثيكا تومبكينز الإقليمي

Regional Airport) على بُعد 15 دقيقة من وسط المدينة، ويوفر

رحلات داخلية إلى جون إف كينيدي الدولي (JFK) و مطار نيوآرك

.(EWR) ليبرتي الدولي

نبذة عن المدينة

٥

المطار

تُعتبر تكلفة المعيشة في إيثيكا مرتفعة، لكنها قريبة من تكاليف

المدن الجامعية الأخرى في الولا�ت المتحدة.  التكاليف تعتمد

بشكل كبير على أسلوب حياة الفرد واحتياجاته. على سبيل المثال،

قد تكون التكاليف أقل �لنسبة لمن يختار العيش مع زملاء في

السكن بدلاً من العيش بمفرده، أو لمن يعتمد على المواصلات

العامة بدلاً من امتلاك سيارة. وتختلف التكاليف بشكل أكبر بين

الطلاب العُزّاب والعائلات التي لديها احتياجات إضافية مثل السكن

الأكبر ورعاية الأطفال. قد تصل تكلفة الإيجار الشهري لشقة بغرفة

نوم واحدة إلى ٢،٣٠٠$. 

   الفهرس



السكن

٦



تتنوع الفنادق في إيثيكا من حيث الموقع، حيث تقع بعضها في

وسط المدينة  أو في مناطق مجاورة. نظرًا لقلة عددها فإن

التخطيط المبكر والحجز المسبق أمرين في غاية الأهمية حيثُ تنفذ

الحجوزات وتشهد ارتفاعًا ملحوظًا في الأسعار خصوصًا خلال

المواسم المزدحمة مثل بداية العام الدراسي وأسبوع التخرج

(يُفضل حجز السكن للتخرج قبل عام من موعد التخرج لضمان توفر

خيارات مناسبة). فيما يلي قائمة �برز الفنادق:

السكن

٧

الفنادق

The Statler
Hotel at Cornell 

Ithaca Marriott
Downtown

La Tourelle
Hotel & Spa

Hilton Garden
Inn Ithaca

Canopy by
Hilton

Argos Inn
Boutique Hotel

The Hotel
Ithaca

Hampton Inn
Ithaca

   الفهرس



توفر مدينة إيثيكا خيارات متعددة من الشقق والمنازل للإيجار

تناسب الطلاب والعائلات على حد سواء. وتتنوع هذه الخيارات من

حيث الموقع والحجم والتكلفة، مما يتيح للسكان اختيار السكن

الذي يتناسب مع احتياجاتهم وميزانياتهم. يمكن العثور على

أماكن للإيجار في وسط المدينة �لقرب من جامعة كورنيل أو في

المدن المجاورة التي توفر خيارات �سعار أقل، حيث تتميز كل منطقة

بخصائص فريدة تلبي احتياجات مختلفة. من المهم ملاحظة أن

معظم شركات الإسكان في إيثيكا تعتمد على العقود

الأكاديمية السنوية، ويبدأ التأجير غالبًا في يوليو/أغسطس.

تُطرح الشقق عادةً في يناير، لذا يُفضّل الحجز مبكرًا، حيث تقل

الفرص بشكل كبير بعد أبريل خاصة في منطقة Collegetown و

Downtown. فيما يلي نظرة على بعض أبرز مناطق السكن وما

تقدمه كل منها:

٨

السكن

السكن

   الفهرس



Lansing

Downtown

Cornell
University

Campus

Cornell Heights

University
Hill

Fall Creek

East Hill

Downtown

Downtown
Collegetown

Belle
Sherman 



١٠

السكن

Collegetown

تقع هذه المنطقة �لقرب من جامعة كورنيل وهي خيار شائع بين

الطلاب. تتميز بوجود مجموعة متنوعة من المطاعم والمقاهي

والمتاجر، مما يجعلها منطقة حيوية ومثالية لمن يبحث عن حياة

طلابية نشطة. فيما يلي قائمة �برز خيارات السكن:

Collegetown
Terrace

Collegetown
Plaza

Collegetown
Center

Collegetown
Court

WebsiteWebsiteWebsiteWebsite

Aces
Apartments

Lux &
Lofts

312  College
Avenue

Collegetown
House

WebsiteWebsiteWebsiteWebsite

سيارة   �ص TACT  مشي   خيارات التنقل المتاحة بسهولة:   الفهرس

https://www.collegetownterraceithaca.com/
https://ithacarenting.com/collegetown-details/?propID=1&rmwebsvc_id=1&rmwebsvc_command=PropertyDetail.aspx&rmwebsvc_corpid=irc&rmwebsvc_location=1&rmwebsvc_mode=javascript&rmwebsvc_AvailabilityDate=1/25/2025&rmwebsvc_template=collegetown&orderby=apropuserdef_Property%20sort%20order
https://ithacarenting.com/collegetown-details/?propID=4&rmwebsvc_id=4&rmwebsvc_command=PropertyDetail.aspx&rmwebsvc_corpid=irc&rmwebsvc_location=1&rmwebsvc_mode=javascript&rmwebsvc_AvailabilityDate=1/25/2025&rmwebsvc_template=collegetown&orderby=apropuserdef_Property%20sort%20order
https://ithacarenting.com/collegetown-details/?propID=5&rmwebsvc_id=5&rmwebsvc_command=PropertyDetail.aspx&rmwebsvc_corpid=irc&rmwebsvc_location=1&rmwebsvc_mode=javascript&rmwebsvc_AvailabilityDate=1/25/2025&rmwebsvc_template=collegetown&orderby=apropuserdef_Property%20sort%20order
https://ithacarenting.com/collegetown-details/?propID=15&rmwebsvc_id=15&rmwebsvc_command=PropertyDetail.aspx&rmwebsvc_corpid=irc&rmwebsvc_location=1&rmwebsvc_mode=javascript&rmwebsvc_AvailabilityDate=1/25/2025&rmwebsvc_template=collegetown&orderby=apropuserdef_Property%20sort%20order
https://www.luxandlofts.com/?gad_source=1&gclid=CjwKCAiAtNK8BhBBEiwA8wVt96JlOp7nlXLJHsOK_TSWZW2V-R2590eXO7EZjHhhvLMfp7Cio1gfqBoCw2wQAvD_BwE
https://www.312collegeave.com/
https://www.collegetownhouseithaca.com/


Downtown

١١

السكن

Collegetown
Crossing

Catherine
Commons

The Student
Agencies

WebsiteWebsiteWebsite

تعتبر وسط المدينة مركزًا رئيسيًا للتسوق والمطاعم وتحتضن

بعض الأنشطة الموسمية الممتعة. تكلفة المعيشة هنا قد تكون

أعلى قليلاً مقارنة �لمناطق الأخرى. على الرغم من ذلك فإن

السكن فيها يعتبر خيارًا عمليًا ومريحًا للطلاب لسهولة التنقل إلى

الجامعة.  فيما يلي قائمة �برز خيارات السكن:

City
Center

The
Ithacan

Harolds 
Square

Cayuga
Place

WebsiteWebsiteWebsiteWebsite

   الفهرسسيارة   �ص TACT  مشي   خيارات التنقل المتاحة بسهولة:

https://www.collegetowncrossing.com/
https://www.catherinecommons.com/
https://www.thestudentagenciesbuilding.com/
https://citycentreithaca.com/
https://livetheithacan.com/
https://www.haroldssquare.com/
https://www.cayugaplace.com/


Fall Creek

١٢

السكن

Cayuga
Lofts

Gateway
Commons

The
Dean

Library
Place

WebsiteWebsiteWebsiteWebsite

Carey
Building

Cayuga
Apartments

Ironworks
Ithaca

WebsiteWebsiteWebsite

منطقة سكنية هادئة تتميز بشوارعها  ومنازلها التاريخية. تُعتبر

مناسبة للعائلات والذين يبحثون عن جو هادئ وقرب من المنتزهات

والمدارس. يمكن البحث عن خيارات سكنية عن طريق سمسار

.Apartments.com و Zillow عقاري أو مواقع مثل

140 Seneca
Way

Website

سيارة   �ص TACT  مشي   خيارات التنقل المتاحة بسهولة:   الفهرس

https://www.cayugalofts.com/
https://www.travishyde.com/gateway-commons
https://www.thedeanithaca.com/
https://www.libraryplaceithaca.com/
https://www.travishyde.com/carey-building
https://www.travishyde.com/cayuga-apartments
https://www.ironworksithaca.com/
https://www.140senecaway.com/


East Hill

Belle Sherman

١٣

السكن

تضم مجموعة متنوعة من خيارات السكن، بما في ذلك الشقق

والمنازل. تُعتبر مناسبة للذين يرغبون في القرب من الجامعة مع

الاستمتاع �جواء هادئة. فيما يلي قائمة �برز خيارات السكن:

The Outlook
Apartments

CityView
Apartments

WebsiteWebsite

تتميز بمنازلها التقليدية وشوارعها الهادئة. تُعتبر خيارًا جيدًا

للعائلات والطلاب الذين يبحثون عن بيئة سكنية هادئة وقريبة من

الجامعة. فيما يلي قائمة �برز خيارات السكن:

سيارة   �ص TACT  مشي   خيارات التنقل المتاحة بسهولة:   الفهرس

https://www.mynestlife.com/property-page-template/outlook-apartments
https://ithacarenting.com/downtown-details/?propID=6&rmwebsvc_id=6&rmwebsvc_command=PropertyDetail.aspx&rmwebsvc_corpid=irc&rmwebsvc_location=1&rmwebsvc_mode=javascript&rmwebsvc_AvailabilityDate=1/25/2025&rmwebsvc_template=downtown&orderby=apropuserdef_Property%20sort%20order
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السكن

Maplewood
Apartments

Coal Yard
Apartments

WebsiteWebsite

Lansing

مدينة مجاورة لإيثيكا وتوفر خيارات سكنية واسعة �سعار معقولة

مقارنة ببعض المناطق داخل إيثيكا. تتميز �جوائها الهادئة ووجود

العديد من المنازل الكبيرة والشقق العائلية. تُعتبر خيارًا للعائلات

والذين يفضلون الابتعاد عن ازدحام المدينة مع سهولة الوصول

إليها.  فيما يلي قائمة �برز خيارات السكن:

Lansing West
Apartments

University Park
Apartments

North Wood
Apartments

Triphammer
Apartments

WebsiteWebsiteWebsiteWebsite

سيارة   �ص TACT  مشي   خيارات التنقل المتاحة بسهولة:   الفهرس

https://www.livemaplewoodapartments.com/
https://beerproperties.com/wordpress/properties/coal-yard-apartments-building-2/
https://www.lansingwestapts.com/
https://www.mynestlife.com/property-page-template/university-park
https://www.northwoodithaca.com/
https://www.triphammerapts.com/


١٥

السكن

Cayuga View
Luxury Living

Carriage House
Apartments

East Pointe
Apartments

WebsiteWebsiteWebsite

Cornell Campus

توفر جامعة كورنيل مجموعة من خيارات السكن داخل الحرم

الجامعي لطلاب البكالوريوس والدراسات العليا. لطلاب

البكالوريوس المستجدين، تُلزم جامعة كورنيل بسياسة الإقامة

داخل الحرم الجامعي لمدة عامين. أما لطلاب الدراسات العليا تقدم

جامعة كورنيل خيارين للسكن. فيما يلي قائمة  بخيارات السكن

لطلاب الدراسات العليا:

Hasbrouck
Apartments

Cooperative
Housing

WebsiteWebsite

سيارة   �ص TACT  مشي   خيارات التنقل المتاحة بسهولة:   الفهرس

https://www.cayugaview.com/
https://www.kimballrentals.com/the-carriage-house-apartments.html
https://www.eastpointeapartment.com/
https://scl.cornell.edu/residential-life/housing/campus-housing/graduate-professional-students/hasbrouck-apartments
https://scl.cornell.edu/residential-life/housing/campus-housing/new-transfer-undergraduates/cooperative-housing


التنقل والمواصلات
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التنقل والمواصلات

١٧

تُعد إيثيكا مدينة ملائمة للمشي خاصةً في المناطق القريبة من

الجامعة مثل Collegetown حيث يمكن للطلاب الوصول بسهولة

إلى الحرم الجامعي والمرافق المجاورة سيرًا على الأقدام. ومع

ذلك، يُنصح بمراعاة أن بعض أجزاء المدينة تتميز بتضاريس تلالية،

مما قد يجعل المشي أكثر صعوبة في بعض المناطق.

المشي

تدير شركة TCAT نظام الحافلات في إيثيكا وتغطي مساراتها

معظم أنحاء المدينة بما في ذلك الجامعة والمراكز التجارية. يمكن

للطلاب  استخدام بطاقة الهوية الجامعية كتصريح لركوب الحافلات

بشكل مجاني خلال السنة الأولى من الدراسة. بعد السنة الأولى،

يحصل طلاب جامعة كورنيل على رحلات مجانية في أ�م الأسبوع

بعد الساعة 6 مساءً وفي عطلات نهاية الأسبوع. تكلفة الرحلة

الواحدة للشخص البالغ ١.٥$ وتكلفة الاشتراك السنوي ٢٠٠$ عن

طريق جامعة كورنيل. من الممكن تتبع موقع الباصات عن طريق

.MyStop تطبيق

الحافلات داخل المدينة

   الفهرس

https://tcatbus.com/
https://fcs.cornell.edu/departments/transportation-delivery-services/sustainable-transportation-options/bus-services-privileges-passes
https://fcs.cornell.edu/departments/transportation-delivery-services/sustainable-transportation-options/bus-services-privileges-passes


١٨

تتوفر خدمة Uber بشكل جيد في إيثيكا بينما تُعد خدمة Lyft أقل

شيوعًا. قد تكون الأسعار مرتفعة جدًا في بعض الأحيان وتصل الى

٣٠$ لمشوار قصير المسافة  بسبب العدد المحدود للسائقين كما

أن فترات الانتظار قد تكون طويلة. تتوفر ايضًا سيارات الأجرة عن

طريق شركة Collegetown Cab ولكنها تتطلب الحجز المسبق

وقد لا تكون الأكثر موثوقية.

 خدمات توصيل الركاب

تقدم Ithaca Carshare خدمة مشاركة السيارات على مدار

الساعة مع مجموعة متنوعة من المركبات المتاحة للأعضاء في

مناطق مختلفة في المدينة. هذه الخدمة مفيدة لمن يحتاج إلى

سيارة لفترة قصيرة دون الالتزام �متلاك واحدة

خدمات مشاركة السيارات

تتوفر شركة Budget و Hertz في مطار  إيثيكا وشركة

Enterprise داخل المدينة لكن من المهم ملاحظة أن عدد

السيارات محدود خاصة خلال العطل مثل عيد الشكر والعطلة

الشتوية لذا يُفضّل الحجز مبكرًا لهذة الفترات.

خدمات تأجير السيارات

التنقل والمواصلات

   الفهرس

https://www.ithacacarshare.org/


١٩

توفر جامعة كورنيل خدمة Campus-to-Campus لتتيح التنقل

بسهولة بين إيثيكا ومدينة نيويورك. تقدم خدمة نقل مباشرة بدون

Weill Cornell وكلية Cornell Club توقف إلى مواقع مثل

Medicine ومحطة قطار F الواقعة �لقرب من حرم كورنيل في

جزيرة روزفلت.

الحافلات بين الحرم الجامعي ومدينة نيويورك

تتوفر أيضاً �صات تتيح التنقل بسهولة بين إيثيكا وبعض المدن

 .FlixBus و OurBus المجاورة مثل سيراكيوز ومدينة نيويورك مثل

الحافلات بين مدينة إيثيكا والمدن المجاورة

التنقل والمواصلات

   الفهرس

https://fcs.cornell.edu/departments/transportation-delivery-services/campus-campus-bus-service
https://www.ourbus.com/
https://www.flixbus.com/


البنوك والاتصالات وخدمات الكهر�ء
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Chase Bank

Location

يوجد فرع في وسط المدينة مما
يجعله خيارًا مريحًا للطلاب

Bank of America

لا يوجد  فرع في إيثيكا لكن توجد ماكينات
صرف آلي داخل  الجامعة. يمكن فتح

حساب في  مدينة نيويورك قبل الوصول

البنوك والاتصالات وخدمات الكهر�ء

٢١

البنوك

تعتبر Chase Bank و Bank of America من أشهر البنوك في

الولا�ت المتحدة، حيث يتميز كلاهما بتغطية واسعة في جميع

الولا�ت وسهولة التحويل الدولي بين الحسا�ت السعودية

والأمريكية. يوفر كلا البنكين خدمة Zelle وهي مشابهة لـ

Venmo و STC Pay وتُستخدم بشكل شائع بين الطلاب لتحويل

ل حجز موعد   المبالغ الصغيرة فورً� داخل الولا�ت المتحدة. يُفض�

لفتح الحساب قبل الوصول وخاصة عند اختيار Chase Bank حيث

يكون الفرع مزدحمًا في بداية العام الدراسي وتُحجز المواعيد

�لكامل.

   الفهرس

https://www.google.com/maps/uv?pb=!1s0x89d081dc85218079%3A0xf9aade3e29ee4a33!3m1!7e115!4s%2Fmaps%2Fplace%2Fchase%2Bithaca%2F%4042.4396057%2C-76.4952574%2C3a%2C75y%2C156.1h%2C90t%2Fdata%3D*213m4*211e1*213m2*211s5aH1BhbvsP6acm7Ag--d2A*212e0*214m2*213m1*211s0x89d081dc85218079%3A0xf9aade3e29ee4a33%3Fsa%3DX%26ved%3D2ahUKEwjht9Xm55OLAxWGkokEHZvkBvoQpx96BAgOEAA!5schase%20ithaca%20-%20Google%20Search!15sCgIgAQ&imagekey=!1e2!2s5aH1BhbvsP6acm7Ag--d2A&cr=le_a7&hl=en&ved=1t%3A206134&ictx=111


٢٢

الاتصالات

تعتبر AT&T و T-Mobile و Verizon أشهر شركات الاتصالات في

الولا�ت المتحدة، وجميعا متقاربة من ناحية التغطية والإرسال في

إيثيكا. أيضًا توجد خيارات أكثر إقتصادية مع تغطية مشابهة مثل

Mint Mobile و Cricket و Visible حيث تعتمد هذه الشركات على

أبراج AT&T و T-Mobile و Verizon. تُعد شركة Spectrum هي

المزود الرئيسي لخدمات الإنترنت المنزلي في إيثيكا. يوجد فرع لـ

AT&T في الحرم الجامعي بداخل Cornell Store وفرع لـ

Spectrum في وسط المدينة.

خدمات الكهر�ء

NYSEG هي شركة تقديم خدمات الكهر�ء والغاز  في إيثيكا.

حسب مكان السكن ومتطلبات مالك السكن قد يتطلب فتح حساب

مع الشركة لتأمين الكهر�ء والغاز في المنازل أو الشقق. يمكن

فتح الحساب إلكترونيًا أو عبر الاتصال بخدمة العملاء. يُنصح �لقيام

بذلك بمجرد تأكيد السكن لتفادي أي انقطاعات في الخدمات.

البنوك والاتصالات وخدمات الكهر�ء

   الفهرس



الأسواق الغذائية والمطاعم والمقاهي

٢٣



٢٤

الأسواق الغذائية

تتوفر في إيثيكا خيارات متعددة لشراء المواد الغذائية وتتفاوت

في الأسعار وتنوع المنتجات. تنتشر هذه المتاجر في مناطق

مختلفة من المدينة مما يتيح للسكان اختيار المتجر الأقرب والأكثر

توافقًا مع احتياجاتهم. فيما يلي قائمة �برز خيارات التسوق:

WegmansTrader Joe’sAldiGreenStar

LocationLocationLocationLocation 1

P&C FreshWalmartTargetRen's Mart

LocationLocationLocationLocation

Location 2

الأسواق الغذائية والمطاعم  والمقاهي

   الفهرس

https://g.co/kgs/SzzWPgi
https://g.co/kgs/58qpCCM
https://g.co/kgs/xkYYhQR
https://g.co/kgs/zJm48BN
https://g.co/kgs/EZdk95E
https://g.co/kgs/Fe56ZEz
https://g.co/kgs/2XgLPY6
https://g.co/kgs/Bfwvvob
https://g.co/kgs/2V6vjYk


٢٥

المطاعم والمقاهي

نظرًا لكونها مدينة جامعية تضم إيثيكا عدد جيد من المطاعم التي

تتفاوت من حيث الأسعار وجودة الطعام. تعتبر أنواع المطاعم

محدودة وغير متنوعة مقارنةً بمدن أخرى أكبر وترتكز في الغالب

على المأكولات الأمريكية والأوروبية والآسيوية. للأسف، لا توجد

مطاعم تقدم مأكولات عربية أو حلال بشكل واسع وخيارات

المطاعم الهندية أو المكسيكية قليلة جدًا أو معدومة. فيما يلي

قائمة ببعض خيارات المطاعم والمقاهي:

الأسواق الغذائية والمطاعم  والمقاهي

Thompson and
Bleecker

Hound and
Mare

MiaCreola
Steakhouse

LocationLocationLocationLocation

Le Café Cent-
Dix

Mercato Bar &
Kitchen

Simeon's
American Bistro

Fresh
Marché

LocationLocationLocationLocation

   الفهرس

https://maps.app.goo.gl/KGBnZSg8XquJEhXN6
https://maps.app.goo.gl/QoXUEhPoiQ1xga5X7
https://maps.app.goo.gl/zi8cU4gogU6vVXsa8
https://maps.app.goo.gl/jozHrLq3yd5TTnDj6
https://maps.app.goo.gl/wnddrniisGaMxs8H8
https://maps.app.goo.gl/uEkAnekhePZarLfy8
https://maps.app.goo.gl/bkEjajcf5rxNdRy87
https://maps.app.goo.gl/CLFWbmrNmorZdUeT8


٢٦

الأسواق الغذائية والمطاعم  والمقاهي

Lev
Kitchen

Taste of
Thai

Bank
Coffee

Paris
Baguette

LocationLocationLocationLocation

Adam
Grill

 Greenhouse
Cafe & Lounge

Ithaca Ale
House

Collegetown
Bagels

LocationLocationLocationLocation

The Strand
Cafe

Bickering
Twins

Press
Cafe

Tacos
CDMX

LocationLocationLocationLocation

   الفهرس

https://maps.app.goo.gl/drMZJRnJA4fsN8Aw5
https://maps.app.goo.gl/N5qSrEQxjUdtoCJb8
https://maps.app.goo.gl/VnhDvMytWqYonZhe8
https://maps.app.goo.gl/smxQq85DeTSybQsK8
https://maps.app.goo.gl/W3kc84wy6s6zYvQd9
https://maps.app.goo.gl/HaLU6j8Qseb8kuNP9
https://maps.app.goo.gl/j1gu84F1xyEiRYBu5
https://maps.app.goo.gl/2h4iddX53rc3Wjr79
https://maps.app.goo.gl/aj6kDm5rorNrUkxg6
https://maps.app.goo.gl/HoqnATTnQqqn8xDd9
https://maps.app.goo.gl/ecPLNURCfyzDhyWj8
https://maps.app.goo.gl/vf2bgF92iszY3TtEA


٢٧

الأسواق الغذائية والمطاعم  والمقاهي

MoosewoodGimme!
Coffee

Maru
Ramen

Saigon
Kitchen

LocationLocationLocationLocation

Milkstand
Restaurant

Franco's
Pizzeria

The
Rook

Chatty
Cathy 

LocationLocationLocationLocation

Pokelava Poke
Bowl

Ninja Chicken &
Friends

Wings Over
Ithaca

Souvlaki
House

LocationLocationLocationLocation

   الفهرس

https://maps.app.goo.gl/RJLPBtCDnXw9cKWm6
https://maps.app.goo.gl/nBQTj5Dx4Pugr8MEA
https://maps.app.goo.gl/iBkgZBssa5QUW3ws9
https://maps.app.goo.gl/cJoYKSuWUz1LavV98
https://maps.app.goo.gl/jhBKgV2afpU5k1SJ9
https://maps.app.goo.gl/6GS46691VdsswzgZ8
https://maps.app.goo.gl/6jzjs2syw6yfP4Je7
https://maps.app.goo.gl/uZoVR6sqzNjirEqN6
https://maps.app.goo.gl/Nh1SUBESEnzbB8vy5
https://maps.app.goo.gl/NxDUPFJLxMyPzfRW8
https://maps.app.goo.gl/miRrzCn2SMfSfSoP6
https://maps.app.goo.gl/Xj9J5PNkuvx1gkpG9


٢٨

الأسواق الغذائية والمطاعم  والمقاهي

Ithaca Beer
Co

MIXFive 
Guys

Texas
Roadhouse

LocationLocationLocationLocation

Chili's Grill
& Bar

The Boatyard
Grill

Coal Yard
Cafe

Botanist
Coffeehouse

LocationLocationLocationLocation

The
Heights

AlléchantNed's Pizza
NY

Sumo Sushi And
Hibachi Grill

LocationLocationLocationLocation

   الفهرس

https://maps.app.goo.gl/HyNGumHnkXF4KzQx5
https://maps.app.goo.gl/cworyk5TReNYq7X97
https://maps.app.goo.gl/7Cp2iZ4nHPv3whAs8
https://maps.app.goo.gl/JH2ZczaiU8xJAcn28
https://maps.app.goo.gl/GsyKU8weEH4acCyQA
https://maps.app.goo.gl/8dmCmsvsgDPrbtEZ6
https://maps.app.goo.gl/gSjuVo9rgcreqndh9
https://maps.app.goo.gl/wjcDVswXHXkCx8sFA
https://maps.app.goo.gl/WrSoFkmcm3FNpRGi8
https://maps.app.goo.gl/WeapZGTqso4cKAQm8
https://maps.app.goo.gl/1nQw5r3AnErktf4C6
https://maps.app.goo.gl/KxmXXByL6HfdkWxSA


٢٩

الأسواق الغذائية والمطاعم  والمقاهي

تطبيقات التوصيل

تتوفر مجموعة من تطبيقات توصيل الطعام الشهيرة مثل

DoorDash و Uber Eats في إيثيكا إلا أن قلة عدد السائقين

تجعل خدمة التوصيل غير مضمونة وأحيانًا طويلة خاصًة خلال أوقات

الذروة أو أثناء سوء الأحوال الجوية. يُنصح �لتسجيل �ستخدام البريد

الإلكتروني الجامعي للاستفادة من  الاشتراكات الخاصة �لطلاب.

   الفهرس



 الطبيعة و الأنشطة في المدينة

٣٠



Robert H. Treman State Park

Location

105 Enfield Falls Rd, Ithaca, NY 14850

Cornell Botanic Gardens

Location

124 Comstock Knoll Dr, Ithaca, NY 14850

F. R. Newman Arboretum

Location

Arboretum Rd, Ithaca, NY 14850

RaNic Golf Club

Location

189 Pleasant Grove Rd, Ithaca, NY 14850

 الطبيعة و الأنشطة في المدينة

٣١

الطبيعة والأنشطة الخارجية

   الفهرس

https://maps.app.goo.gl/xKwWQWd5DbL4PBMH8
https://maps.app.goo.gl/cPXuupD4Snuoq7r96
https://maps.app.goo.gl/MXMDNMgGCGzMW7nEA
https://maps.app.goo.gl/GUPBgWKG8PVBDiXc9


Indian Creek Farm

1408 Trumansburg Rd, Ithaca, NY 14850

 Cayuga Lake Boat Tours

1000 Allan H. Treman Marina Drive

Southern Tier Balloon Tours

197 Bostwick Rd, Ithaca, NY 14850

Greek Peak Mountain Resort

2000 NY-392, Cortland, NY 13045

 الطبيعة و الأنشطة في المدينة

٣٢

Location

Location

Location

Location

   الفهرس

https://maps.app.goo.gl/BmyLVDKuCrZjW1DZ8
https://maps.app.goo.gl/NT8sfgLxpZ1CRw7K8
https://maps.app.goo.gl/SqAHRqzWCMYPvhUM8
https://maps.app.goo.gl/R499WCJMj7sovmuR6


Cornell University Campus Tour

616 Thurston Avenue, Ithaca, NY 14850

Herbert F. Johnson Museum

114 Central Ave, Ithaca, NY 14853

Sciencenter

601 1st St, Ithaca, NY 14850

 الطبيعة و الأنشطة في المدينة

٣٣

الأنشطة الثقافية والتعليمية

Schedule a tour

Location

Location

   الفهرس

https://www.cornell.edu/visit/
https://maps.app.goo.gl/GgX4wgp6nBzWCdrL7
https://maps.app.goo.gl/mF2Y7SkkvNTRf2mc9


Helen Newman Bowling Center

163 Cradit Farm Dr, Ithaca, NY 14850

Ithaca Farmers Market

2255 N Triphammer Rd, Ithaca, NY 14850

Apple Harvest Festival

Annual festival that takes place in
downtown Ithaca during the fall

 الطبيعة و الأنشطة في المدينة

٣٤

الأنشطة الترفيهية والتجارية 

Pickleball Mania

40 Catherwood Rd, Ithaca, NY 14850

Location

Location

Location

   الفهرس

https://maps.app.goo.gl/bdYSuoDuqbidsdwm8
https://maps.app.goo.gl/6krLFgcNaiU7CYHZ6
https://maps.app.goo.gl/vYjsqrYo4ct7hBwA7


 الطبيعة و الأنشطة في المدينة

٣٥

Regal Ithaca Mall

40 Catherwood Rd, Ithaca, NY 14850

Cinemapolis

120 E Green St, Ithaca, NY 14850

The Commons

171 E M.L.K. Jr. St, Ithaca, NY 14850

K-HOUSE Karaoke Lounge & Suites

15 Catherwood Rd, Ithaca, NY 14850

Location

Location

Location

Location

   الفهرس

https://g.co/kgs/AZBvWR4
https://maps.app.goo.gl/L7UJHfVin9Aao7ca7
https://maps.app.goo.gl/zA6VyWQC4G1fwDss8
https://maps.app.goo.gl/tEehM3ZBRBv9hJ388


مرافق وخدمات جامعة كورنيل

٣٦



مرافق وخدمات جامعة كورنيل

٣٧

تُقدم جامعة كورنيل مجموعة متنوعة من الموارد والخدمات التي

تهدف إلى دعم الطلاب أكاديميًا ومهنيًا وصحيًا، �لإضافة إلى تعزيز

حياتهم الاجتماعية والثقافية. يجد الطالب في الحرم الجامعي كل ما

يحتاجه لتجربة جامعية متكاملة سواء كان يبحث عن موارد تعليمية أو  

خيارات لتطوير مهاراته المهنية أو الدعم الصحي والنفسي

المرافق الغذائيةالمرافق الر�ضيةالمرافق الأكاديمية

الخدمات الأخرىالخدمات التقنيةالمرافق المجتمعية

   الفهرس



المكتبات

٣٨

المرافق الأكاديمية

Olin مكتبة

مكتبة Uris ( متاحة 24/7)

Mann مكتبة

مكتبة كلية القانون (متاحة لطلاب

القانون فقط)

يوفر متجر الحرم الجامعي  الكتب

والملابس والمستلزمات الدراسية

لجميع المراحل الدراسية والتخصصات
Location

المستلزمات
الدراسية

دعم اللغة الإنجليزية

يقدم مكتب دعم اللغة الإنجليزية

(ELSO) مجموعة متنوعة من البرامج

لدعم طلاب الدراسات العليا لتطوير

مهارات القراءة والكتابة والتحدث

والإلقاء
Website

مرافق وخدمات جامعة كورنيل

   الفهرس

https://maps.app.goo.gl/kQkDtVjpfCCnzFP1A
https://elso.as.cornell.edu/


المسابح

الملاعب
والصالات

الأندية الر�ضية

٣٩

المرافق الر�ضية

Teagle Hall Gym

Helen Newman Hall

Noyes Community Center

الحصص الر�ضية

ملاعب الكرة الطائرة الرملية

ملاعب كرة السلة

ملعب كرة قدم

ملاعب تنس داخلية

صالة تسلق الجدران

تقدم كورنيل حصصًا محدودة ولكنها

مجانية في الصالات  الر�ضية مثل

Spinning اليوجا و الـ

توجد ٣ صالات سباحة في الحرم

الجامعي. يقع أحد المسابح في

Helen Newman بينما تقع المسابح

Teagle Hall الآخرى في

مرافق وخدمات جامعة كورنيل

   الفهرس

https://maps.app.goo.gl/CkxoAmqM74YSoPbG8
https://maps.app.goo.gl/ba1zhSgDT6yv3quC8
https://maps.app.goo.gl/fSfzm7D2xXnXSnN67
https://maps.app.goo.gl/nyWEyUcTzQBYQmHX6
https://maps.app.goo.gl/6RdUb67hgyURsFvB8
https://maps.app.goo.gl/ei6kuYKDRLHTW8Wn8
https://maps.app.goo.gl/Jas6jyAG6ZSjBw9s8
https://maps.app.goo.gl/DYa8PywTZJcFZF1r7


خيارات في شمال
الحرم الجامعي

٤٠

المرافق الغذائية

Bear Necessities Grill

Crossings Café

McCormick's Restaurant

Novick's Café

خيارات في وسط
الحرم الجامعي

Amit Bhatia Libe Café

Atrium Café

Big Red Barn

Bus Stop Bagels

Café Jennie

Cornell Dairy Bar

Franny's

Goldie's Café

Green Dragon

Mann Café

Martha's Café

Mattin's Café

Rusty's

Trillium

The Terrace Restaurant

مرافق وخدمات جامعة كورنيل

   الفهرس

https://now.dining.cornell.edu/eatery/Bear-Necessities
https://now.dining.cornell.edu/eatery/Crossings-Cafe
https://now.dining.cornell.edu/eatery/mccormicks
https://now.dining.cornell.edu/eatery/Novicks-Cafe
https://now.dining.cornell.edu/eatery/Amit-Bhatia-Libe-Cafe
https://now.dining.cornell.edu/eatery/Atrium-Cafe
https://now.dining.cornell.edu/eatery/Big-Red-Barn
https://now.dining.cornell.edu/eatery/Bug-Stop-Bagels
https://now.dining.cornell.edu/eatery/Cafe-Jennie
https://now.dining.cornell.edu/eatery/Cornell-Dairy-Bar
https://now.dining.cornell.edu/eatery/frannys
https://now.dining.cornell.edu/eatery/Goldies-Cafe
https://now.dining.cornell.edu/eatery/Green-Dragon
https://now.dining.cornell.edu/eatery/Mann-Cafe
https://now.dining.cornell.edu/eatery/Marthas-Cafe
https://now.dining.cornell.edu/eatery/Mattins-Cafe
https://now.dining.cornell.edu/eatery/Rustys
https://now.dining.cornell.edu/eatery/Trillium
https://maps.app.goo.gl/EUsnGLpr2TsbK5bZ7


Tatkon Center
for New Students

٤١

 مركز للطلاب الجدد ومحور أساسي

لتجربة السنة الأولى من البكالوريوس

حيث يركز بشكل خاص على دعم

الطلاب وتسهيل انتقالهم إلى الحياة

الجامعية
Big

Red
Barn

المركز الاجتماعي لطلاب الدراسات

العليا  ويُعد مكانًا مثاليًا لحضور

الفعاليات الاجتماعية واللقاء مع

الأصدقاء وبناء علاقات داخل مجتمع

كورنيل

Robert
Purcell

المرافق المجتمعية
يقع في منطقة الإسكان الشمالية

ويضم قاعة طعام كبيرة تُقدم

مجموعة متنوعة من الخيارات الغذائية

وصالة ر�ضية مجهزة ومساحات

مخصصة للدراسة والفعاليات

الاجتماعية

مركز لسكان الدراسات العليا يوفر برامج

وفعاليات مخصصة للكبار والأطفال

ومساحات مشتركة مخصصة للدراسة

أو التواصل الاجتماعي

Hasbrouck

مرافق وخدمات جامعة كورنيل

   الفهرس



Software Licenses

٤٢

بإمكان الطلاب الوصول إلى مجموعة  

من البرامج التعليمية المجانية أو

المخفضة لدعم احتياجاتهم

الأكاديمية. تشمل هذه البرامج

Microsoft Office للكتابة والعروض

Adobe Creative Cloudالتقديمية و

لتصميم الرسوميات وتحرير الوسائط

وAutoDesk Suite لطلاب التصميم

الهندسي والمعماري

Qualtrics

الخدمات التقنية

Newspapers

مرافق وخدمات جامعة كورنيل

تتوفر أداة الاستبيانات Qualtrics مجانًا

للطلاب وتتيح لهم إنشاء وتوزيع

استبياناتهم الخاصة لإجراء الأبحاث

وجمع المعلومات وتحليل البيانات

بطريقة سهلة وفعالة

يمكن للطلاب إنشاء حساب مجاني

The Wallو Financial Times على الـ

Street Journal وتوفر مكتبات

الجامعة وصولاً إلى آلاف المجلات

والصحف الإلكترونية من خلال

اشتراكاتها

   الفهرس



Anabel Taylor Hall

٤٣

توفر قاعة أنابيل تايلور مكان للعبادة

لمختلف الد�نات. توفر القاعة فرصة

للمسلمين لأداء الصلوات الخمس

اليومية وصلاة الجمعة وصلوات

العيدين. غرفة ١٢١ مخصصة للرجال

وغرفة ١٢٣ مخصصة للنساء

Barnes
Hall

الخدمات الأخرى

Cornell Health

مرافق وخدمات جامعة كورنيل

توفر قاعة �رنز خدمة تصوير ذاتي  تتيح

للطلاب فرصة التقاط صورة شخصية

مجانًا ودون الحاجة إلى مصور. تساعد

هذه الخدمة على التقاط الصور

الشخصية لمختلف الإجراءات الرسمية.

يوجد جهاز التصوير في بهو غرفة ٢١٠

يقدم مركز كورنيل الصحي مجموعة

من خدمات الصحة النفسية بما في

ذلك الاستشارات وتقديم العلاج

النفسي ويوفر جلسات  مناسبة لتعزيز

الوعي �لصحة النفسية وتقنيات

التكيف مع الضغوطات اليومية

   الفهرس



المستشفيات والمراكز الطبية

٤٤



يُعد المركز الطبي الأساسي للطلاب في

الحرم الجامعي، حيث يوفر رعاية شاملة

تشمل الفحوصات الطبية العامة وخدمات

الرعاية العاجلة والتطعيمات وخدمات الصحة

النفسية واستشارات التغذية. يمكن حجز

المواعيد من خلال:

 myCornellHealth بوابة

الرقم ٥١٥٥-٢٥٥ (٦٠٧)

ويمكن للطلاب ز�رة العيادة للحصول على

مساعدة طبية فورية عند الحاجة بدون

موعد مسبق خلال ساعات العمل.

٤٥

المستشفيات والمراكز الطبية

Cornell Health

Cayuga Medical Center

يقع في وسط المدينة ويوفر خدمات طبية

متخصصة مثل الجراحة والطب الداخلي ورعاية

النساء وعلاج الحالات الطارئة ويضم المركز

مختبرات لتحاليل الدم والأشعة. يمكن حجز

المواعيد من خلال:

Cayuga Health موقع

الرقم ٤٢٢٧-٢٧٤ (٦٠٧)

يوفر المركز قسمًا للطوارئ مفتوحًا على

مدار الساعة.

   الفهرس



الحضانات والمدارس

٤٦



٤٧

الحضانات والمدارس

الحضانات

Ithaca
Montessori

School

Stepping
Stones

Montessori

The Elizabeth
Ann Clune

Montessori

Namaste
Montessori

School

LocationLocationLocationLocation

المدارس

South Hill
Elementary

School

Belle Sherman
Elementary

School

Fall Creek
Elementary

School

Northeast
Elementary

School

LocationLocationLocationLocation

   الفهرس

https://maps.app.goo.gl/A7gDZ7ngfcu3Z26o6
https://maps.app.goo.gl/65U2nyj9Gu9g7Cvx9
https://maps.app.goo.gl/cEgTRj4mGiPyM9Sd8
https://maps.app.goo.gl/cXn8bxcY8RZrsPAK7
https://maps.app.goo.gl/vDbg8eo8ARQB9QQV7
https://maps.app.goo.gl/oyyTLXGawQxk73Nk8
https://maps.app.goo.gl/TPUXu2tnmcr2qf1s8
https://maps.app.goo.gl/HwzdTKePSrHTKK8y6


معلومات أخرى

٤٨



٤٩

معلومات أخرى

مراكز العناية الشخصية

Maple Ave
Barbershop

The Ivy Beauty
Lounge

Transcend
Salon

Satori
Salon

LocationLocationLocationLocation

المساجد

Al-Huda Islamic
Center

Location

معلومات الملحقية

طوارئ السفارة (واشنطن): ٠٦٦٦-٧٤٦ (٢٠٢) أو ٣٥٥٥-٧٤٦ (٢٠٢)

طوارئ القنصلية (نيو يورك): ٢٦٦٣-٦٩٠ (٩١٧) أو ٠٤١٤-٦٩٠ (٩١٧)

   الفهرس

https://maps.app.goo.gl/YddwjyycAzszvFDTA
https://maps.app.goo.gl/FA6FNKcLibu5dj6r7
https://maps.app.goo.gl/DsZr9FDqwRQYxhm77
https://maps.app.goo.gl/7HeHuQ9AyoKour2E8
https://maps.app.goo.gl/NTrZeFcxwGVtvVuL8


٥٠

معلومات أخرى

معلومات رابطة الطلاب السعود�ن في جامعة كورنيل

Campusgroups :الموقع الإلكتروني

Saudi Student Association :صفحة لينكدإن

SaudiSA.Cornell@gmail.com :البريد الإلكتروني

   الفهرس

https://cornell.campusgroups.com/saudisa/home/
https://www.linkedin.com/company/saudi-student-association-at-cornell/posts/?feedView=all
mailto:SaudiSA.Cornell@gmail.com


إعداد أمين النشاط الإجتماعي: جواهر عبدالرحمن الهديب

٢٠٢٤ - ٢٠٢٥

رابطة الطلاب السعود�ن
في جامعة كورنيل


